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Países Bálticos 
Letonia – Estonia – Lituania (+Helsinki) 

Del 1 al 8 septiembre   Media Pensión   8 días 
 

 

Aunque han pasado ya más de treinta años desde la independencia, las repúblicas bálticas aún siguen siendo 

un trozo de Europa desconocido para la mayoría. Os proponemos un recorrido a través de la historia y la 

cultura de estos tres países. Solo el hecho de que sus capitales, Tallin, Riga o Vilna sean Patrimonio de la 

Humanidad, con algunos de los centros históricos mejor preservados del continente, ya es un motivo para 

visitarlos: aquí encontraremos Iglesias medievales, arquitectura gótica, barroca, art nouveau, torres, castillos 

callejones empedrados, además de una deliciosa gastronomía.  

Pero más allá de la innegable belleza de sus capitales, el resto de la región esconde paisajes idílicos bañados 

por el gélido mar Báltico, pequeñas poblaciones donde el tiempo parece haberse detenido y restos del 

período soviético que tanto influencia han tenido en los tres países.  

Tan iguales como diferentes, cada una de estas repúblicas tiene su carácter propio pero con un tronco 

común gracias a su <balcón al mar Báltico=. A Letonia y Lituania les une una tradición cultural y lenguas 
similares, mientras que Estonia se asemeja algo más a Finlandia. Todos comparten ciertas raíces comunes con 

Alemania, Polonia y Rusia, (y con Finlandia, Estonia), junto a una herencia soviética con sus aspectos positivos 

y negativos. Si Estonia recuerda a una versión rusa de un país escandinavo, Letonia y Lituania serían más 

centroeuropeas. Los tres países comparten también una gran efervescencia cultural y artística.  

Finalizaremos nuestro circuito en Helsinki, <la ciudad blanca del norte=, ubicada en la encrucijada de la 

cultura occidental y oriental, y a tan solo dos horas en bardo desde Tallin. Capital de Finlandia, es una ciudad 

moderna, con una corta historia (la más joven de las capitales de los países nórdicos), y claramente marcada 

por una vanguardia y una tradición en diseño destacable. Con su mezcla de art nouveau y arquitectura 

clásica rusa, aderezada con un toque de innovación típica finlandesa, la ciudad tiene mucho que brindarnos.  
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PROGRAMA BASE  
Del 1 al 8 de septiembre de 2024 

 

FECHA Día CIRCUITO 

domingo, 01 de septiembre de 2024 1 MADRID – VILNIUS 

lunes, 02 de septiembre de 2024 2 VILNIUS – Trakai – VILNIUS 

martes, 03 de septiembre de 2024 3 VILNIUS – Kaunas – Colina de las Cruces – RIGA 

miércoles, 04 de septiembre de 2024 4 RIGA – Jurmala – RIGA 

jueves, 05 de septiembre de 2024 5 RIGA – Turaida & P.N.Gauja – Sigulda – Parnu – TALLIN  

viernes, 06 de septiembre de 2024 6 TALLIN 

sábado, 07 de septiembre de 2024 7 TALLIN – HELSINKI 

domingo, 08 de septiembre de 2024 8 HELSINKI – MADRID 
 
 

Día 1  ALICANTE / MADRID – Helsinki – VILNA 

Presentación en el aeropuerto de Alicante o Madrid tres 
horas antes de la salida. Trámites de embarque y salida: 

 

 Vuelo desde Alicante:  
A las 11.40 hrs. salida del vuelo AY1726 , de la compañía 

FINNAIR, con destino HELSINKI. Llegada a las 16.50 hrs. local. 
 

Vuelo desde Madrid:  
A las 10.15 hrs. salida del vuelo AY1662 , de la compañía 

FINNAIR, con destino HELSINKI. Llegada a las 15.25 hrs. local.  
 

En el aeropuerto de Helsinki nos juntamos todo el grupo 
y salimos en el vuelo AY1103 de la compañía FINNAIR con 
destino Vilna, a las 19.30 hrs. Llegada a Vilna a las 21.15 hrs. 
Después de los trámites de entrada, recepción y asistencia en el 
aeropuerto a cargo de los representantes de nuestro receptivo, 
nos trasladamos al hotel. 

Alojamiento en NOVOTEL VILNIUS CENTRE. 

 

Día 2  VILNA – Trakai – VILNA 

Desayuno buffet en el hotel. Almuerzo restaurante local.  

Ubicados en el litoral sureste del 
mar Báltico, con Estonia al norte, Letonia 
en el centro y Lituania al sur, la región 
limita al este con Rusia y al sur con 
Polonia, Bielorrusia y el enclave ruso de 
Kaliningrado.  

Los lituanos, con plena conciencia 
nacional, compartieron porvenir desde los 
albores de la Edad Media, junto a polacos, 
bielorrusos y ucranianos. 

Capital y ciudad más poblada de 
Lituania, VILNA se encuentra al sureste 
del país, en la unión de los ríos Vilnia y 
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Neris. Por la mañana realizaremos la visita panorámica de la ciudad (Patrimonio de la UNESCO), uno de los 
mayores de Europa y particularmente bien conservado. Durante nuestro paseo, podremos ver la La plaza 

de la Catedral, que ha sido históricamente el 
epicentro de Vilna y de la que parten las calles 
principales. Destaca su imponente Catedral (vista 
exterior), cuya primera construcción data de 
mediados del siglo XIII, aunque su aspecto 
neoclásico actual corresponde al siglo XVIII, con su 
pórtico de seis columnas dóricas rematadas por tres 
estatuas de santos. Enfrente se alza el elegante 
campanario, de 57 m de altura, que antiguamente 
formaba parte de las murallas de la ciudad; en el 
centro de la plaza se alza la estatua del Gran Duque 

Gediminas (1271-1341), fundador de Vilna. En el 
camino descubriremos la Universidad, fundada en 1579, que combina varios estilos arquitectónicos; el 
Palacio Presidencial, un ornamentado edificio que sirvió de residencia a obispos desde finales del siglo XIV. 
La Iglesia de Santa Ana (exterior), una pequeña 
construcción de ladrillo rojo, cristal y arcos, y junto a 
ella, la Iglesia y monasterio Bernardino, ambas son 
conocidas como la esquina gótica de Vilna. Delante de 
la iglesia se alza una estatua del poeta Adam 

Mickiewicz de 1987. La Puerta de la Aurora, la única 
puerta que ha sobrevivido de la antigua muralla; y la 
iglesia de San Pedro y San Pablo (exterior), una joya de 
la arquitectura eclesiástica lituana.  

Después del almuerzo traslado a TRAKAI, 
capital del Gran Duque de Lituania hasta 1323, ubicada 
en la región de los lagos. Exploraremos su Castillo, que 
se encuentra en medio del lago Galve, y sorprende por su magia, ya que al entrar te traslada a tiempos 
pasados. Aunque su origen se remonta a la segunda mitad del XIV, se trata de una reconstrucción del siglo 
XV. El castillo nos ofrece una exhibición sobre la historia de Lituania. Posteriormente disfrutaremos de un 
relajante paseo en barco por el lago Galve.  

Finalizada la visita, regresamos a Vilna.  

Alojamiento en NOVOTEL VILNIUS CENTRE. 

 

Día 3  VILNA – Kaunas – Colina de las Cruces – RIGA 

Desayuno buffet en el hotel. Almuerzo restaurante local.  

A primera hora de la mañana, traslado a KAUNAS, segunda ciudad más grande de Lituania y capital 
del país entre las dos guerras mundiales. A la 
llegada, realizaremos una breve visita panorámica, 
durante la que podremos ver la basílica de San 

Pedro y San Pablo (vista exterior), el templo gótico 
más grande de Lituania, único con una planta 
basilical, que data de 1408. La plaza del 
ayuntamiento se encuentra alineada por numerosas 
casas de mercaderes alemanes de los siglos XV y 
XVI. El edificio más destacado es el antiguo 
ayuntamiento construido en 1542, inicialmente de 
estilo gótico, y después de la restauración de 1780, 
posee una decoración barroca. Su larga torre de 53 

m de altura le otorga aspecto de iglesia.  
Finalizada la visita, nos desplazamos a Šiauliai, donde almorzaremos. 
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osteriormente, traslado a la conocida como <Colina de las Cruces=, uno de los lugares más sagrados 
de Lituania e importante centro de peregrinación católica. Se trata de una loma inundada con miles de 
cruces y rosarios de diferentes tamaños. A mediados del siglo XIX la gente comenzó a apostar cruces en la 
colina en memoria de las víctimas desconocidas de la rebelión contra el zar de Rusia. Con el paso del 
tiempo, la tradición fue haciéndose cada vez más fuerte, convirtiéndose en un lugar sagrado para todos los 
católicos del país, y en un símbolo de la resistencia lituana a la invasión soviética. 

Alojamiento en WELLTON CENTRUM HOTEL & SPA. 

 

Día 4  RIGA – Excursión a Jurmala – RIGA 

Desayuno buffet en el hotel. Almuerzo restaurante local.  

De los países bálticos, Letonia es el país intermedio. Tanto por su propia localización geográfica, 
como por su número de habitantes y su superficie.  

Capital de Letonia, RIGA es la mayor y más cosmopolita de las tres capitales bálticas. Conocida 
como el <París del Norte=, se ubica a orillas del rio Daugava, a 10 km del mar Báltico. La ciudad es un 
conjunto de murallas, puertas y torres medievales, encantadoras calles estrechas y adoquinadas, plazas con 
terracitas, frondosos parques para pasear, barrios con coquetas casas de madera, y una colección 
apabullante de edificios de estilo art nouveau, con más de 8.000 bellas construcciones.  

Recorreremos a pie el centro histórico de Riga (Patrimonio de la UNESCO), que se encuentra 
rodeado de agua; los fosos que lo limitaban ahora forman un pequeño canal que serpentea entre distintos 
parques. Conoceremos la emblemática plaza del Ayuntamiento, donde se levanta el Monumento a los 

Fusileros Letones, aunque el edificio más llamativo de la plaza es la casa de la Hermandad de las Cabezas 

Negras, una joya medieval, erigida en 1344 como sede de la hermandad de capitanes y comerciantes 
hanseáticos. Frente a la casa se halla el Ayuntamiento histórico de Riga. 

Durante el camino veremos la puerta sueca, la única conservada de la antigua muralla, la maciza 
torre de la pólvora, de 25 metros de altura, la iglesia de San Juan, construida en 1234 como capilla del 
claustro de un monasterio dominico, la iglesia fue entregada en 1582 a los luteranos; la iglesia de San 

Pedro, obra maestra del gótico tardío; los antiguos gremios que pertenecieron a los mercaderes de la liga 
hanseática; el Parlamento, edificio de mediados del siglo XIX, con elementos renacentistas florentinos. 

Ya en la Plaza de la Catedral, visitaremos el interior de la propia Catedral, del siglo XIII, el lugar de 
culto más grande de las repúblicas bálticas. Presenta una mezcla de estilos románico, neogóticos, barroco e 
incluso art nouveau. En su interior destaca su enorme órgano, construido en 1883, con 6.768 tubos.  
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Otros lugares que visitaremos será la Ópera Nacional de Letonia, el teatro principal de Riga; el 
monumento de la Libertad, una esbelta columna de granito de 42 m de altura, rematada por la una figura 
femenina que alza tres estrella doradas. 

Finalmente, pasearemos por el Barrio Art Nouveau, la mayor colección de edificios art nouveau del 
mundo, con sus típicas fachadas de líneas 
sinuosas y rica ornamentación. Su 
construcción se inició entre finales del siglo 
XIX y principios del XX, aunque los edificios 
más famosos son magníficos ejemplos del 
Jugendstil, característico del periodo de 
entreguerras. 

Después del almuerzo, visitaremos 
el mercado de Centraltirgus, uno de los 
más grandes de Europa ubicado en los 
antiguos angares construidos para albergar 
zeppelines durante la I Guerra Mundial. 

Posterormente nos trasladamos a 

JÜRMALA, para descubrir esta ciudad que por siglos ha sido un famoso balneario, gracias a un clima 
costero saludable, bosques de pinos, dunas de arena y aguas medicinales. La ciudad de Jūrmala, versión 
báltica de la Costa Azul, con su aire decimonónico, ha sido el lugar de reposo y vacaciones, incluso durante 
la época comunista. 

Alojamiento en WELLTON CENTRUM HOTEL & SPA. 

 

Día 5  RIGA – Sigulda – Cueva Gutmanis – Turaida – Parnu – TALLIN 

Desayuno buffet en el hotel. Almuerzo restaurante local.  

Salida hacia Sigulda, puerta de entrada al Parque Nacional de Gauja, conocido como "la Suiza 
letona", es uno de los parajes más bellos de Europa del Norte, con sus ríos y arroyos, suaves colinas, 
frondosos bosques y misteriosas grutas. Visitaremos la cueva de Gutmanis, la mayor y más profunda gruta 
de la región del Báltico, origen de numerosas leyendas, situada a orillas del rio Gauja.  

A continuación, paseo por TURAIDA, donde podremos ver la iglesia de madera de Vidzeme, una de 
las más antiguas del país, y el cementerio de Livon, donde se halla la tumba de Maja, la “Rosa de 
Turaidas=, personaje legendario cuya 
historia nos contará nuestro guía. 
Visita del castillo de Turaida, una 
fortaleza de ladrillo rojo con una torre 
cilíndrica construida en el siglo XIII. 

Finalizada la visita nos 
trasladamos a SIGULDA, pequeña 
localidad, cuyas colinas se encuentran 
cubiertas de espesos bosques y 
atravesadas por torrentes y ríos, el 
más importante, el omnipresente 
Gauja, a cuyas orillas surge la ciudad. 
Después de un breve paseo, 
tendremos el almuerzo. 

Posteriormente, realizaremos 
una parada en PÄRNU, ciudad fundada en el siglo III, y que posee un rico pasado hanseático. Se trata del 
balneario estonio por excelencia, con encantadores edificios de colores típicos del país, hechos de piedra y 
madera. 

Finalizado nuestro paseo, ponemos rumbo a Tallin. 

Alojamiento en PARK INN BY RADISSON MERITON CONFERENCE & SPA. 
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Día 6  TALLIN 

Desayuno buffet en el hotel. Almuerzo en restaurante local. 

Estonia, es el más pequeño de los tres países bálticos y posee fuertes lazos históricos y culturales 
con los países nórdicos, sobre todo con Finlandia. De hecho, para los estonios su país es un estado nórdico 

más.  
Situada a orillas del 

Golfo de Finlandia, frente a 
Helsinki, TALLIN es la capital y 
el corazón palpitante de 
Estonia. La ciudad ha 
fusionado lo moderno y lo 
medieval hasta conseguir un 
ambiente con estilo propio y 
muy atractivo. La ciudad 
fascina con sus antiguas 
fachadas, sus estrechas y 
empinadas callecitas, y sus 
campanarios medievales 
elevándose hacia el cielo.  

La ciudad antigua de 
Tallin está dividida en dos partes principales: Toompea o Colina de la Catedral y All Linn o Ciudad Baja. 
Realizaremos un paseo guiado por el centro histórico de Tallin (Patrimonio de la UNESCO), considerado 
uno de los recintos medievales con más encanto de Europa. Sus murallas muy bien conservadas, presentan 
un aspecto muy parecido al que debieron tener durante el siglo XIV, época de la que datan gran parte de 
las fortificaciones. Hoy día siguen en pie casi 2 km de las murallas y 20 torres la más famosa de las cuales es 
la Kiek-in-de-Kök, un bastión construido en 1475.  

Visita de Toompea, la parte alta del casco antiguo, y lugar de fundación de Tallin. Durante nuestro 
paseo veremos el exterior de la Casa Stenbock, sede del Gobierno de Estonia, el Castillo de Toompea, 
donde se reúne el actual Parlamento Estonio; enfrente se ubica la catedral ortodoxa Alexander Nevsky, 
imponente templo 
neobizantino. Visitaremos la 
catedral luterana de Santa 
María, construida a principios 
del siglo XIII, es uno de los 
edificios más antiguos de 
Tallin. Su arquitectura 
representa una amplia 
variedad de estilos, entre los 
que destacan el gótico y el 
barroco. De planta basilical, su 
interior posee tres naves, en la 
que se encuentran centenares 
de lápidas, donde descansan 
los restos de la nobleza local. 

Continuamos con la 
ciudad baja, donde las 
fachadas renacentistas y barrocas se alternan con arquitectura hanseática de ladrillo, con edificios que 
datan del siglo XIII. Visitamos la plaza del Ayuntamiento, que se remonta al siglo XII. Aquí encontramos la 
Raeapteek, la farmacia más antigua en funcionamiento continuo de Europa, y el propio Ayuntamiento, del 
siglo XIV, con su esbelta torre octogonal, es uno de los pocos edificios civiles góticos que se conservan en el 
norte de Europa. La iglesia de San Nicolás, también de estilo gótico, se construyó en el siglo XIII por 
comerciantes alemanes de la isla de Gotland.  
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Finalmente, visitaremos el imponente edificio de la Ópera Nacional de Estonia, de principios del 
siglo XX, que acoge además de la propia Ópera, su compañía de ballet y la Orquesta Sinfónica Nacional. 
Estonia.  

Almuerzo en restaurante local. 

Dispondremos del resto de la tarde libre, para pasear tranquilamente por esta encantadora ciudad. 

Alojamiento en PARK INN BY RADISSON MERITON CONFERENCE & SPA.  

 

Día 7  TALLIN – HELSINKI 

Desayuno pic-nic. Almuerzo en restaurante local. 

A primerísima hora de la mañana, nos trasladamos al puerto de Tallin, para tomar el barco que nos 
llevará hasta Helsinki, que se encuentra a solo 82 km. El trayecto nos llevará solo dos horas (7.30 a 9.30). 
HELSINKI, es la más joven de las capitales bálticas, y se halla en una península rodeada de un archipiélago 
de islotes, a muchos de los cuales está unida por puentes.  

A la llegada realizaremos la visita panorámica de la ciudad, durante la que podremos conocer 
algunos de sus lugares más emblemáticos. Visitaremos Kauppatori, el colorido mercado del puerto, que se 

halla bordeado por imponentes edificios del siglo XIX. Veremos el exterior de la catedral ortodoxa de la 

Asunción (Uspenski), (1868), la mayor iglesia ortodoxa de Europa Occidental. En la plaza del Senado, se alza 
la estatua del zar Alejandro II, un claro ejemplo de la fuerte influencia rusa sobre la Helsinki del siglo XIX. 
También bordeando la plaza, se hallan otros edificios como la Biblioteca de la Universidad, o el palacio 

Bock, sede del ayuntamiento. Pero el más importante es la catedral luterana (vista exterior), un auténtico 
símbolo de Helsinki, de color blanco tiza, con una alta cúpula verde, rodeada de cuatro cúpulas más 
pequeñas.  

Conoceremos la elegante avenida Esplanadi, la arteria más bonita de la ciudad, que cuenta con 
jardines y árboles y queda encuadrada por dos calles a las que se asoman las tiendas más famosas del 
centro. 

Al oeste de la ciudad se halla la original la iglesia Temppeliaukio, tallada en piedra sólida, fue 
concebida como un lugar donde la religiosidad fuese expresión de la comunión con la naturaleza. 
Finalmente, nos desplazamos hasta el parque Sibeliusen, donde se halla el monumento a Sibelius, 
escultura creada en 1967 por Elia Hiltunen en honor al considerado mejor compositor de este país. El 
monumento consiste en más de 500 tubos de acero acompañado de la efigie de Jean Sibelius. 

Almuerzo en restaurante local. 
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Por la tarde, tiempo libre para callejear por las calles del centro, realizar las últimas compras del 
viaje o visitar algunos de los muchos y variados museos que pueblan la ciudad. 

Alojamiento en SCANDIC GRAND CENTRAL HELSINKI. 

 

Día 8  HELSINKI – ALICANTE / MADRID 

Desayuno buffet o frío en el hotel.  

A la hora indicada, traslado al Aeropuerto Internacional de Helsinki-Vantaa para tomar los vuelos 
de vuelta a España: 

 

Vuelo directo a Alicante: 
A las 07.30 hrs. salida del vuelo AY1725 , de la compañía FINNAIR, con destino ALICANTE. Llegada a 

las 10.50, hora local.  
 

Vuelo directo a Madrid:  
A las 16.40 hrs. salida del vuelo AY1661 , de la compañía FINNAIR, con destino MADRID. Llegada a 

las 20.05, hora local. 
 

NOTA: el último día, los viajeros con destino Alicante, el desayuno será frío, dado que el vuelo sale a primera hora de la 

mañana. Los viajeros con destino Madrid, tendrán el habitual desayuno buffet. 

 
 
 
 

FIN DE NUESTRO VIAJE 
 
 
 

 

PRECIO POR PERSONA en hab. doble 
 (incluye tasas aéreas) 

2.275,00 eur 

Suplemento habitación individual 450,00 eur 
 

 
 

HOTELES PREVISTOS 
 

Ciudad Noches Hoteles 

VILNA 2 Novotel Vilnius Centre ****  

https://all.accor.com/hotel/5209/index.es.shtml  

RIGA 2 Wellton Centrum Hotel & SPA **** 

https://www.wellton.com/en/hotels/wellton-centrum-hotel-and-spa 

TALLIN 2 Park Inn by Radisson Meriton Conference & Spa **** 

http://www.deltaxian.cn/en  

HELSINKI 1 Scandic Grand Central Helsinki *****  

https://www.scandichotels.com/hotels/finland/helsinki/scandic-grand-
central-helsinki  

 

 

 

https://all.accor.com/hotel/5209/index.es.shtml
http://www.deltaxian.cn/en
https://www.scandichotels.com/hotels/finland/helsinki/scandic-grand-central-helsinki
https://www.scandichotels.com/hotels/finland/helsinki/scandic-grand-central-helsinki
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CUADRO DE VUELOS  
 
 

FECHA VUELO SALIDA HORARIO LLEGADA HORARIO   

01-sep-24 AY1726 ALICANTE 11.40 HELSINKI 16.50 

01-sep-24 AY1103 HELSINKI 19.30 VILNIUS 21.15 

08-sep-24 AY1725 HELSINKI 07.30 ALICANTE 10.50 

      FECHA VUELO SALIDA HORARIO LLEGADA HORARIO   

01-sep-24 AY1662 MADRID 10.15 HELSINKI 15.25 

01-sep-24 AY1103 HELSINKI 19.30 VILNIUS 21.15 

08-sep-24 AY1661 HELSINKI 16.40 MADRID 20.05 

 
 

El precio incluye: 
 

 Billete de avión de los vuelos internacionales con la compañía FINNAIR, desde Alicante o 

Madrid. Tasas aéreas al 21-03-2024. 

 Alojamiento en habitación doble en los en los hoteles mencionados o similares. 

 Régimen de comidas: media pensión (almuerzos). En ningún caso incluyen bebidas. 

 Traslados en bus privado con aire acondicionado. 

 Todos los traslados, visitas que se especifican en el programa. Pudiéndose alterar el orden de 

las mismas según las condiciones de cada día. Se incluyen las siguientes entradas: 

o Ferry de Tallin a Helsinki. 
o Entrada a castillo de Trakai. 
o Paseo en barco por lago de Trakai. 

o Entrada a la Catedral de Riga. 

o Entrada al castillo de Turaida. 

o Entradas a la Catedral y Opera de Tallin.  

 Acompañante de Nuestro Pequeño Mundo Viajes en calidad de jefe de grupo, desde Alicante 

durante todo el recorrido.  

 Guía de habla castellana durante todo el circuito. 

 Libro de viaje con todos los detalles del programa, información del país, consejos prácticos y 

recomendaciones, además de las informaciones necesarias para el viaje. 

 Visita de los siguientes Patrimonios de la Humanidad de la UNESCO:  

o Centro histórico de Vilna, 1994. 
o Centro histórico (ciudad vieja) de Tallin, 1997. 
o Centro histórico de Riga, 1997. 

 

 Seguro de viaje con coberturas de asistencia médica y sanitaria hasta 5.000.000 euros, y con 

cobertura de gastos de cancelación por motivos graves de enfermedad, justificados, de hasta 
15.000 euros. 

 

No se incluye: 
 

 Bebidas en las comidas. 

 Propinas. 

 Cualquier otro servicio no especificado en el itinerario del viaje. 
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Inscripción en el viaje: 
En el momento de la solicitud de plaza en el viaje, imprescindible abonar la cantidad fijada en el 

calendario de pagos en concepto de depósito. Ninguna inscripción o pre-reserva será considerada 

válida hasta no formalizar este requisito. El resto de pagos se realizará conforme a los plazos indicados 

en el citado calendario. 

 
Condiciones generales del viaje: 
 

 Viaje afecto y conforme a los artículos 155 del Real Decreto-Ley de Viajes Combinados 
23/2018 de 21 de diciembre, salvo en lo que se refiere a los gastos de anulación del viaje, ya 

que se trata de un viaje organizado con condiciones especiales de contratación. 

 Condiciones de gastos de cancelación: 

o Antes del 1 de junio NO se generarán gastos de cancelación. Es decir, que si antes de 

esa fecha, tenéis que anular, se os devolverá lo entregado hasta el momento. 

o Entre 90 y 61 días antes de la salida: 10% del importe del viaje. 

o Entre 60 y 46 días antes de la salida: 25% del importe del viaje. 

o Entre 45 y 31 días antes de la salida: 60% del importe del viaje. 

o Entre 30 y 01 días antes de la salida o la no presentación, 100 % gastos. 

 Calendario de pagos: 

o A la reserva, entrega en concepto de depósito y confirmación, 700,00 euros por persona. 

o Del 03 al 07 de junio: 700,00 euros por persona. 

o Del 05 al 09 de agosto: resto pendiente. 

 Precios calculados para un mínimo de 20 personas. 

 Precios susceptibles de variación en caso de posibles aumentos de tasas y carburante. 

 La inscripción en este viaje implica la aceptación del cliente de las condiciones de contratación 

anteriormente expuestas. 

 

Documentación necesaria para este viaje: 
 

 DNI o pasaporte en vigor.  

 
Nota importante: 

Todos los detalles del programa, así como las informaciones contenidas en el libro de viaje, se 

elaboran con mucha antelación con objeto de ayudar al cliente a conocer los principales detalles del 

destino. Por ello, debe tomarse únicamente a título informativo como una base a lo programado.  

Si por cualquier circunstancia ajena a nuestra voluntad, alguna de las visitas indicadas no 

pudiera llevarse a cabo, el coordinador del viaje decidirá en consecuencia cuál es la mejor solución. 

 
Observaciones generales: 
 

 Como suele ser habitual en nuestros viajes, el programa es muy completo e intenso, por lo que 

será necesaria una rigurosa puntualidad para cumplir con todas las visitas previstas. Si 

puntualmente, por causas ajenas a nuestra voluntad, tuviésemos que prescindir de alguna visita, 

siempre sería la menos importante. 

 Los asientos en el autobús serán rotativos, y asignados por la propia agencia antes de iniciar el 

circuito. Obviamente, una vez ubicados todos en vuestros asientos, os podréis mover libremente 

y ocupar los asientos que queden libres. 

 En algunos destinos la categoría de hoteles en estrellas no corresponde con los estándares 

acostumbrados. Puedes consultar los hoteles seleccionados para este viaje haciendo clic en el 

enlace del hotel. El tipo de habitación ofertada es la estándar. 
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 Nuestro Pequeño Mundo solicita siempre habitaciones tipo estándar para todos los viajeros en 

todos los hoteles incluidos en el viaje. El reparto de las habitaciones lo realiza cada hotel de 

forma estrictamente aleatoria para que en caso de existir habitaciones de características mejores 

que otras todos los viajeros tengan las mismas opciones de acceder a ellas.  

 Las imágenes y fotografías contenidas en el libro de viajes son de función estética y no 

necesariamente hacen referencia exacta a los servicios, actividades, medios de transporte, 

comidas, localizaciones, etc. incluidas en el viaje. 

 Las condiciones y precios indicados están sujetos a confirmación en el momento de la reserva.  

 Los vuelos incluidos en el cuadro de vuelo están CONFIRMADOS. No obstante los horarios 

pueden sufrir alguna variación, por lo que los horarios definitivos serán comunicados 

directamente a los viajeros cuando sean definitivo. 
 
 

Si estás interesado en alguno de estos viajes, contacta con: 
 

EUGENIO DEL  RÍO   654 486 050 
 

También puedes escribirnos a: viajes@vagamundos.travel  
o consultar nuestra web: www.vagamundos.travel 

 
________________________________________________________________________ 

 
 

El responsable de la organización técnica, y donde también te pueden informar es: 

NUESTRO PEQUEÑO MUNDO VIAJES  
CV-Mm-288-A – CIF: B-53056636  
 

- Ofic. BENALÚA 
José Andrés Salmerón 
Inés Quesada 
Marina Morales 
C/ Pérez Medina, 16 (Alicante) 

TEL.  965 921 939 
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Países Bálticos – Datos prácticos 
 

Documentación necesaria para este viaje: 
Solo es necesario para españoles y resto de ciudadanos de la UE, el DNI en vigor. 

 

DINERO 
La moneda oficial de Estonia, Letonia, Lituania y Finlandia es el euro.  
 

Cajeros automáticos 
Abundan en las ciudades y principales poblaciones y aceptan Visa y MasterCard, lo que permite sacar 
dinero las 24 h. Casi todos operan también en los principales idiomas de Europa. 
 

Tarjetas de Crédito 
En los países bálticos las aceptan la mayoría de hoteles, tiendas y restaurantes. 

Visa y MasterCard son las más difundidas, aunque también son aceptadas sin problemas Diners Club y 
American Express.  

En Finlandia, su uso está muy extendido y los finlandeses las utilizan incluso para pagar una cerveza o un 
café. Los pagos en dinero físico son prácticamente inexistentes. 

 

Horario comercial (aproximados) 
Bancos: de 9.00 am a 16.00 o 17.00 hrs. (de lunes a viernes). 

Restaurantes: normalmente el almuerzo se sirve a partir de las 12:00 y hasta 14.00. La cena se sirve de 
18.00 a 21.00 hrs. 

Tiendas: de 10.00 a 18.00 o 19.00 hrs (lunes a viernes); de 10.00 a 17.00 (sábados). 

Centros comerciales: de 10.00 a 21.00 o 22.00 hrs (de lunes a sábado) 

 

Diferencia horaria 
Tanto los tres países bálticos como Finlandia, tienen 1 hora más que España. 

 

Climatología y ropa 
Clima 

ESTONIA 

El clima de Estonia es de tipo continental y está fuertemente influenciado por la proximidad del Báltico, que 
suaviza las condiciones en las zonas más próximas a la costa. Los veranos son suaves, con una media de 
15ºC, aunque se pueden llegar a alcanzar temperaturas de 30ºC. Los inviernos son bastante fríos, pudiendo 
llegar a descender la temperatura hasta los -20ºC. La mejor época para visitar Estonia son los meses del 
verano, entre Junio y Septiembre, además, es en esta época cuando se dan las «noches blancas», en los 
días en que hay hasta 19 horas de luz. 
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LETONIA 

El clima de Letonia se caracteriza por ser una mezcla de clima continental y marítimo templado, con unas 
temperaturas más cálidas en las regiones costeras, y con una apreciable escasez de precipitaciones durante 
el año. Debido a la posición geográfica del país se producen diferencias notables en las horas de luz entre 
estaciones (7 horas de media de luz en diciembre, hasta las casi 18 horas en Junio). Esto produce inviernos 
muy fríos y secos (con medias entre -2ºC y -6ºC), alternados con veranos frescos y húmedos (con medias 
entre los 13ºC y los 21ºC), fechas en las que se producen la mayor parte de las lluvias, sobre todo entre los 
meses de Junio y Octubre. Las nevadas se producen generalmente entre los meses de Diciembre y Marzo, y 
la mejor época para viajar a Letonia va desde Mayo hasta Septiembre por la suavidad de las temperaturas. 
 

LITUANIA 

El clima de Lituania se caracteriza por ser suave durante la mayor parte del año y por las bajas 
temperaturas durante el invierno, suavizado en las zonas más próximas a la costa. Mientras que durante el 
verano las temperaturas están entre los 20º y los 25ºC, siendo los meses entre junio y septiembre la mejor 
época para visitar el país. Durante el invierno las temperaturas pueden bajar de 0ºC por semanas. En las 
estaciones de otoño e invierno son muy frecuentes las lluvias. 
 

Viajamos del 1 al 8 de septiembre, y las temperaturas estarán en torno:  

Vilna   : Máx 19°C – Mín 10°C. 
Riga   : Máx 19°C – Mín 10°C. 
Tallin  : Máx 17°C – Mín 10°C. 
Helsinki  : Máx 17°C – Mín   9°C. 
 
 

Ropa 
A pesar de que viajamos en verano, el tiempo será fresco en general, aunque a medio día, podemos 
llegar a tener calor. Por las noches la temperatura en general baja durante todo el circuito. 

Debemos llevar ropa más o menos fresca, algún jersey y una chaqueta o cazadora que nos abrigue 
sobre todo para cuando se vaya el sol.  
 

Calzado 
Como siempre calzado cómodo. A pesar de que este es un circuito tranquilo, sin largas caminatas, lo mejor 
son siempre un par de cómodas zapatillas deportivas.  

 

Electricidad/Enchufes/Internet 
Electricidad 
La tensión de red en todos los países que visitamos es de 220 V a una frecuencia de 50 Hz. 
 

Enchufes 
Son del mismo tipo que los utilizados en España, por lo que no necesitarás adaptador.  
 

Internet 
El tema de la conectividad con Wifi está muy desarrollado en estos países, superando a gran parte de 
Europa occidental. En Estonia, en particular, hay Wifi prácticamente en todas partes.  
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Gastronomía 
La cocina tradicional báltica es suculenta, creada para saciar el apetito después de un duro trabajo físico 
durante los largos y fríos inviernos. Antaño los platos básicos eran las sopas y gachas elaboradas con 
cereales, aunque las comunidades costeras también consumían pescado fresco y en conserva. La carne se 
reservaba para las celebraciones. Hoy, sin embargo, se emplea en la mayoría de platos acompañada de 
patatas hervidas y pan de centeno. Entre los aliños habituales se incluyen el ajo, la cebolla, la alcaravea y el 
eneldo. Las cocinas bálticas tienen influencia de los países vecinos, sobre todo de Rusia y Alemania en 
Estonia y Letonia, y de Polonia en Lituania.  

 

ESTONIA 

Estonia no es una región que cuente con una gran tradición culinaria. Aunque tradicionalmente la cocina 
estonia ha estado basada en la carne de cerdo, el pescado, las patatas y la col, (con influencias del periodo 

de dominación alemán), además de los derivados 
de la leche y el pan negro, en las últimas décadas 
se han abierto las puertas a diferentes influencias 
internacionales. Esto da como resultado una 
gastronomía viva y en constante evolución. 

Algunos ejemplos de ingredientes 
utilizados en la cocina de Estonia son 
las carnes de ciervo, oso, jabalí y 
cerdo, además de las morcillas de 
cebada y el paté. Las hortalizas y las 
verduras también siguen teniendo 
protagonismo en sus platos, y 

pescados como el salmón o el espadín son bastante comunes en la mesa. 

En cuanto a las bebidas, son muy populares las cervezas de malta y de centeno, de las que hay 
innumerables variedades, y la bebida tradicional sin alcohol por excelencia es el Kali, una 
combinación de cola y cerveza muy popular. El Vana Tallinn es el licor nacional cuya graduación 
varía entre el 40% y los 50%, con un sabor tan dulce como fuerte y que se puede tomar solo o 
con café. 

Dentro de los dulces, Tallin es una de las muchas ciudades que se atribuyen la creación del 
mazapán, que no se parece al español. Según la leyenda, se fabricó por primera vez en la Farmacia del 
Ayuntamiento que, veremos en nuestra visita de la ciudad, y que aún sigue en funcionamiento.  

 

LETONIA 

La gastronomía en Letonia se ve fuertemente influenciada por sus costas y ríos, por lo que en la mayoría de 
restaurantes abundan los productos del mar. El salmón y 
la trucha son quizá los más demandados, pero además, 
también encontramos arenques, lucio, sardina o incluso 
delicioso y exquisito caviar. Aunque podemos encontrar 
pescado asado o frito, los más característicos son 
aquellos que se cocinan ahumados. 

También encontramos carnes como el cerdo y la ternera, 
muy utilizada en determinados guisos y acompañados 
con guarniciones de guisantes, champiñones o patatas. 

Otros ingredientes recurrentes en las mesas letonas son las sopas y caldos, como la sopa de col o el caldo 
de carne de cerdo, cebollas patatas y cebada.  

Existe mucha tradición en quesos, encontrándolos principalmente como entrantes. Suelen ser quesos 
fuertes, y aunque se puede degustar como un plato único, es habitual mezclado en ensalada. 
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Como platos más típicos podemos encontrar, por ejemplo, el piragi. Se trata de un pastel de masa de 
hojaldre relleno de cebolla y tocino. Asimismo, también son 
habituales el sklandu rausi, una tartaleta a base de patata y 
zanahoria. El plato típico letón es el zirni ar speki, un delicioso 
guiso a base de ingredientes como la cebolla, tocino, guisantes, 
pimienta y leche cuajada. También podemos probar las 
putraimdesas, salchichas con cebada, o las zirnu pikas, 

deliciosas albóndigas 
a base de guisantes 
grises, tocino, 
cebolla y manteca. 

Los postres son también de lo más variados, encontrando 
recetas tan deliciosas como aleksandrikook, un pastel relleno 
de mermelada de fresa o frambuesa y cubierto con un glasé de 
distintos sabores. 

En cuanto a las bebidas, destacamos la bebida nacional, el 
bálsamo negro de Riga, un licor bastante fuerte con una fórmula secreta que se elabora en este país desde 
1700. Asimismo, los amantes de la cerveza también encontrarán una amplia variedad de sabores en 
diferentes elixires. 

 

LITUANIA 

En la gastronomía de Lituania también abundan los productos del mar, siendo los mejillones, los arenques 
y los salmones, además de las verduras, sobre todo las patatas, el 
apio y la cebolla.  

También son muy utilizados los productos lácteos, como la crema 
de leche y la mantequilla. Algunos platos típicos del país son las 
vedarai, unas 
salchichas elaboradas 
con tripas de cerdo 
rellenas de patatas; la 
šaltibarščiai, una sopa 

fría que se prepara con remolacha, pepino, huevo picado, kéfir 
y eneldo. Los cepelivai o zeppelins, buñuelos de patata 
rellenos de carne que se acompañan con nata agria, cebolla y 
beicon; el kugelis, pudin de patata gratinado con beicon, 
cebolla y huevos, acompañada de nata agria. También el 
sakotis, una tarta tradicional con forma de abeto.  

En cuanto a las bebidas, la cerveza es muy popular, y el midus es el licor típico de Lituania, un aguardiente 
que se elabora con miel y que se toma acompañado de café. 

 

COMPRAS 
ESTONIA 

Debido a que en Estonia los precios son bastante más bajos que en el resto 
de la Unión Europea, se ha convertido en un destino ideal para realizar 
compras. Desde las prendas tradicionales elaboradas en lana (guantes, 
gorros, bufandas y jerseys), cuyos diseños varían entre regiones, hasta los 
deliciosos chocolates Kalev (cuya fábrica lleva en funcionamiento desde 
1806), que se pueden encontrar con una presentación impecable, 
perfectos para regalar. Vana Tallinn (que significa <Viejo Tallin=) es un licor 
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que se considera la bebida nacional del país, con un sabor dulce y bastante fuerte. Otros souvenires muy 
populares son las muñecas matrioskas y el ámbar; las Repúblicas Bálticas cuentan con la mayor reserva de 
ámbar, ni más ni menos que el 80% del ámbar de todo el mundo, aunque hay que tener cuidado ya que no 
siempre es auténtico. 

 

LETONIA 

En Letonia se pueden encontrar numerosos souvenirs típicos de las repúblicas rusas como las muñecas 
matrioskas y el vodka. Pero no son las únicas cosas que se pueden comprar aquí, ni las 

más típicas. El ámbar es 
omnipresente, y Letonia es 
famosa por sus tallas en ámbar; 
también por la delicadeza de sus 
cerámicas y el exquisito diseño 
de las piezas de cristal de Livani. 
En cuanto a productos 
gastronómicos, no hay que dejar 
de probar el Rīgas Melnais 

balzams (Bálsamo Negro de Riga), un licor exclusivo del país a base una gran variedad de 
hierbas que se mezclan con vodka puro; tiene una elevada graduación alcohólica de un 
45% y se suele vender en preciosos frascos de cerámica artesanos y hechos a mano. También se pueden 
adquirir chocolates y quesos de elaboración artesanal. 

 

LITUANIA 

Además de las habituales tallas y diversos objetos elaborados en ámbar del resto 
de los países bálticos, también destacan los objetos artesanales en vidrio y plata. 
La madera también se trabaja aquí de forma magistral, siendo las más típicas las 
imágenes e iconos religiosos y las veletas. El dziugas es un queso tradicional 
lituano de consistencia dura y de textura granulosa y tiene multitud de premios 
por ser uno de los mejores quesos internacionales. La tradición cervecera lituana 
es bastante desconocida para el resto del mundo, sin embargo existe una 
arraigada cultura en torno a esta rica y antigua bebida. Sus cervezas artesanales 
se caracterizan por su sabor poco amargo y ligeramente dulce. Se fabrica con 
cebada de producción local. 

 

Seguridad 
Tanto las tres repúblicas bálticas como Finlandia, son países seguros, y será raro encontrar problemas 
durante el viaje. No obstante, hay que mantener las habituales precauciones para evitar robos en sitios 
turísticos, en mercados y en cualquier otra zona muy concurrida. 

Otra de las cosas que puede ayudarte en caso de necesidad es llevar una copia en la nube de tu 
documentación personal como pasaporte, DNI, carnet de conducir o la póliza de seguro de tu viaje. En caso 
de robo o pérdida, tener una copia te permitirá hacer los trámites de una manera mucho más fácil y ágil. 

 

Temas sanitarios 
Salud 
La Tarjeta Sanitaria Europea (TSE), en vigor desde el 1 de junio de 2004, permite a todos los 
ciudadanos de la Unión Europea recibir atención médica de urgencia durante los desplazamientos 
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cortos en cualquier país miembro, como es el caso de los países que visitamos. Si hubiera que pagar 
por estos servicios, se tiene el derecho al reembolso de la cantidad correspondiente.  

La tarjeta es gratuita y se obtiene en el acto en cualquier centro de la Seguridad Social. También podéis 
solicitar la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE) online en el siguiente enlace: Solicitar TSE 
 

Vacunas 
El país no tiene problemas de epidemias o enfermedades, por lo que no hay vacunas obligatorias para 
ingresar en el país. Como siempre aconsejamos, para más información, contacta con el Centro de 

Vacunación Internacional de tu provincia. 
 

Botiquín 
Además de las medicinas específicas de cada viajero, el botiquín deberá incluir: antiséptico, antidiarreico y 
antiinflamatorios (ibuprofeno). Si tomas alguna medicación específica, no olvides traerla de casa.  

 

Propinas y regateo 
En los países bálticos resulta bastante habitual, aunque no obligatorio, dar a los camareros una 
propina del 5-10% redondeando la cuenta. En Finlandia, el servicio suele estar incluido en la cuenta, 
por lo que no hay que dejar propina a menos que el trato haya sido excepcional. 

Se estila algo de regateo (pero no mucho) en los mercadillos; es difícil conseguir un descuento de más 
del 10-15%. 

 

Puntualidad 
Para el buen desarrollo del programa y por respeto hacia el resto de viajeros, debemos ser siempre 
superpuntuales y respetar en todo momento los horarios establecidos por el guía. Debéis tener siempre 
presente que nuestros programas son bastante intensos, con muchas actividades y visitas, y que cualquier 
retraso pueden incidir negativamente en el desarrollo del circuito. 

 

Compartir habitación  
Los precios están basados en alojamientos en habitación doble. Si viajas solo y quieres compartir 
habitación, se utilizaría una doble con otra persona que se encuentre en tu misma situación. En caso de 
que sólo desees realizar el viaje si compartes habitación, deberás indicarlo al hacer la reserva. 

En algunas ocasiones se pueden utilizar habitaciones triples, aunque no es recomendable, ya que suelen ser 
en la mayoría de los casos, 2 camas, una de ellas normalmente de matrimonio, a la que se añade una cama 
mueble, bastante incómoda, y que reduce considerablemente el espacio en la habitación.  

 

Un último consejo 
Este es un consejo <comodín=, que engloba varios y que nos vale para todos los países que podamos visitar: 
olvídate de los prejuicios, abre tu mente, mézclate con la gente, documéntate sobre el país, lee mucho para 
comprender su historia antigua y reciente, pero también estate alerta para que el mundo te sorprenda; 
improvisa, atrévete, pierde el miedo, déjate llevar por tu instinto y descubre por tu cuenta. El contacto con 
otras gentes y culturas te hará más rico, y te ayudará a conocerte mejor a ti mismo. Hacer el viaje 
inolvidable depende, en gran parte, de ti. 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761?&_ga=2.28518716.1641882217.1638517474-1282284533.1638269355

